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RESUMO

Iniciado nos Estados Unidos, o Steel Frame representa um grande avango tecnologico
na area da Construcao Civil. A partir de pesquisas, viso leitura de matérias cientificos,
este artigo apresentara informagbes que visam apresentar o Steel Frame de uma
maneira geral. Sendo assim, constara com definigdo, origem, apresentacéo e analise
dessa tecnologia e de seu processo produtivo, materiais, vantagens e desvantagens
e, por fim, sera feita uma comparacao entre o Steel Frame e as obras que sao feitas

pelo método convencional.
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ABSTRACT

Started in the United States, the Steel Frame represents a major technological
advance in the area of Civil Construction. From research and reading of scientific
materials, this article will present information that aims to present the Steel Frame in a
general way. Thus, it will consist of definition, origin, presentation and analysis of this
technology and its production process, materials, advantages and disadvantages and,
finally, a comparison will be made between the Steel Frame and the works that are

made by the conventional method.
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O avango tecnoldgico dos sistemas construtivos corresponde a uma grande
conquista para a area da Construcdo Civil. O uso de alvenaria e métodos
convencionais tornou-se um habito considerado imutavel na sociedade, uma vez que,
quando proposto alteragdes ha um desagrado imediato. Entretanto, o Steel Frame se
apresenta como uma solugdo para muitos problemas verificados nos processos
produtivos. Esse sistema oferece o aumento da sustentabilidade e produtividade, e
uma consequente reducao de custos. Tendo em vista, que ha reducao de desperdicio
de materiais e mao de obra, e um planejamento rigoroso do projeto e do cronograma
da obra. Essa pesquisa objetiva apresentar esse um método inovador, convencendo
o leitor de que ha métodos melhores para serem utilizado na construgcdo e
desmistificando a vis&o tida com formas de construir que ndo utilizam os materiais

mais comuns.

2 METODOLOGIA

Utilizou-se pesquisas feitas em sites, artigos cientificos e observagdes feitas

em visitas técnicas.

3 DESENVOLVIMENTO
3.1 APRESENTAGAO DO STEEL FRAME

O Steel Frame € um sistema construtivo de concepcdo racional e
industrializado conhecido mundialmente, no qual, a principal caracteristica & possuir
uma estrutura constituida por perfis formados a frio de ago galvanizado que possibilita
a elaboragao de diversos componentes, como, painéis estruturais e nao estruturais,
vigas secundarias, vigas de piso, cabides de teto, entre outros (CRASTO, 2005). Esta
industrializagcao permite que as construcdes tenham alta velocidade e eficiéncia, além
disso, é um sistema de construgao a seco, onde n&o se utiliza a agua na composigéo
estrutural da obra, exceto na fundacgéo, e ndo ha grande desperdicio de materiais
(LIMA,2022).

Iniciado nos Estados Unidos durante o século XIX, o Steel Frame se apresenta
como resultado das antigas habitagdes de madeiras construidas no periodo de
colonizagao, pelos ingleses. Com o crescimento populacional houve a necessidade

de usar métodos mais rapidos e produtivos para construir, utilizou-se entao, a



madeira, que deu vida ao chamado Wood Frame muito usado no sistema residencial
desse pais (DECORLIT,2019).

Ap0Gs o periodo da 2° Guerra Mundial, com o avango nos setores econémicos
e industriais, houve um elevado crescimento na produgao de aco nos Estados Unidos,
que possibilitou a substituicdo das estruturas de madeira pelas estruturas de aco.
Entretanto, no ano de 1933, houve o langcamento de um protétipo de uma residéncia
que utilizava perfis de aco em substituicdo a estrutura de madeira, a este deu-se o
nome de Steel Frame (DECORLIT,2019).

Em paises como Estados Unidos, Inglaterra, Canada, Japao e Australia, onde
a Construcao Civil se apresenta de maneira industrializada, o Steel Frame ¢é utilizado
ha mais de 30 anos. No Brasil, entretanto, essa tecnologia sé passou a ser utilizada
em 1998, e teve seus primeiros projetos voltados para edificagdes de médio e alto
padrao, a fim de romper paradigmas culturais. Atualmente, o Steel Frame representa
uma grande promessa para a Construgao Civil, sendo assim, planeja-se utilizar esse
sistema construtivo para construgdo de conjuntos habitacionais e de residéncias em
grande escala, tendo em vista sua produtividade e economia de recursos
(DECORLIT,2019).

3.2 SISTEMATIZACAO E PROCESSO PRODUTIVO
3.2.1 Projeto

O planejamento e o projeto s&o uma etapa fundamental para o processo
produtivo, pois a partir dele é que se torna possivel chegar ao resultado desejado. Nas
obras tradicionais, no entanto, por vezes muitos assuntos sdo deixados para “definir
na obra”, gerando assim, um aumento na possibilidade de erros e de desperdicio de
materiais (BARBIERI,2022).

Ja no Steel Frame o projeto deve ser definido até o ultimo detalhe, nele deve
constar os niveis de piso terminado, os materiais usados para revestimento, os
tamanhos exatos e locagdes das aberturas, o nivel do forro, entre outros. A etapa de
execugao do projeto € uma das mais demoradas, entretanto, ela assegura uma obra
fluida, na qual as tarefas sdo feitas de acordo com a programacgédo da obra
(BARBIERI,2022).



Essas construgdes exigem um alto nivel de exatidao, pois qualquer erro
cometido ira interferir na montagem da estrutura, em desperdicio de material e custos
adicionais, tendo em vista que os calculos de materiais sdo semelhantes aos

consumos reais. Sendo assim, o tempo investido no projeto de uma obra de Steel

Frame sao recuperados durante a fase de construcéo, reduzindo os custos por meio
da reducgao de desperdicios (BARBIERI,2022).

Figura 1. Projeto estrutural do Steel Frame

Fonte: Tecnobra

3.2.2 Fundagao

A fundacao é uma das partes mais importantes do processo produtivo, pois ela
€ responsavel por realizar a preparagao do solo que sustentara a carga imposta pela
construcdo. Sendo assim, € fundamental realizar uma analise de diversos fatores
antes de escolher a fundacéao ideal para ser utilizada na obra, tendo em vista que, a
mesma é alterada de acordo com cada projeto (PIRAMIDE PRE MOLDADOS, 2021).

Por se tratar de um sistema muito leve, o Steel Frame exige menos da fundagao
quando relacionado as outras construgdes. A estrutura distribui cargas de maneira
uniforme pelos painéis estruturais, sendo assim, a fundacdo deve ser continua e
suportar os painéis em toda sua extensio. As funda¢des usadas no Steel Frame sao
de dois tipos, a laje radier e a sapata corrida (viga baldrame) (CRASTO, 2005).

A laje radier é um sistema de fundagao mais utilizada no Brasil, neste o sistema
fica em contato direto com o chao, que deve ter sido nivelado, é feito uma camada de
brita que protegera o ferro usado e em volta sdo colocadas formas de madeira para
moldar a fundagao, depois preenche com o concreto e faz o processo de cura (BLOG
DO LIGHT STEEL FRAME, 2020).



A sapata corrida ou viga baldrame é um tipo de fundacado que recebe carga
continua das paredes e esta apoiada sobre o solo, esta é construida em cima de uma
fina camada de concreto, possui o formato de uma viga e pode ser feita de concreto
simples ou concreto armado (BLOG DO LIGHT STEEL FRAME, 2020).

Figura 2. Fundacao laje radier
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Fonte: AECweb
Figura 3. Fundacao sapata corrida

3.2.3 Estrutura

A estrutura do Steel Frame utiliza como material o ago galvanizado, este ago
passa por um tratamento com anticorrosivo que lhe permite ter uma vida util superior
a 100 anos (GOUVEIA, 2022). Em seu sistema construtivo utiliza-se perfis metalicos
que se ligam através de parafusos especiais autobrocantes, originando os painéis,
que receberao todos os esforgos e constituirdo um sistema autoportante (PORTAL
VIRTUHAB, 2010).



Figura 4. Estrutura do Steel Frame _

3.2.4 Paredes

Se tratar de um sistema diferenciado este ndo faz uso dos materiais de
alvenaria convencional, sendo assim a constru¢cdo das paredes ocorre de maneira
diferenciada (GOUVEIA, 2022). Sendo assim, a fim de explicar o processo produtivo
e os materiais utilizados, a parede sera dividida em:

. Parede externa

Na seguinte foto € mostrado cada componente utilizado para constituir a parede
externa de modo que a mesma oferecga resisténcia, durabilidade e beleza. (GOUVEIA,
2022)

Figura 5. Constituicdo da parede externa
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Fonte: Portal Metéliba
Cada um desses componentes atua em uma funcéo especifica. A placa OSB é

um painel feito com madeira reflorestada, usado para aumentar a resisténcia, é ele
quem oferece maior parte da resisténcia a terremotos, tempestades e tufdées e
funciona como um contraventamento da estrutura de aco. A membrana é utilizada
para “embalar” a estrutura evitando assim a entrada de umidade, permitindo, porém,
a transpiracéo da edificagdo, sendo assim, ndo ha problema com infiltragdes. A placa



cimenticia é feita de cimento reforcado com fibra de vidro, resultando em uma parede
plana com menor deformacao de acordo com a variagao de temperatura. A base coat
€ responsavel pela impermeabilizagcdo da placa cimenticia. Por fim, a |a de vidro se
apresenta como um isolante que oferece grande conforto termoacustico (GOUVEIA,
2022).

. Parede interna

A parede interna possui sua constituicdo muito semelhante ao da parede
externa, entretanto, é utilizado o drywall, um método onde se utiliza gesso acartonado
(GOUVEIA, 2022).

Figura 6. Constituicdo da parede interna
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Utiliza-se uma fita micro perfurada com massa niveladora para eliminar as

emendas no encontro das placas de drywall (GOUVEIA, 2022).

3.2.5 Revestimento

No revestimento utilizado no Steel Frame a parede pode ser tratada de maneira
convencional, sendo assim, pode ser feita a pintura, texturas ou qualquer outro tipo

de revestimento, tal como pedras, porcelanato ou madeira (GOUVEIA, 2022).

3.2.6 Instalagao

A instalagao elétrica utilizada no Steel Frame, faz uso dos mesmos matérias
que as obras feitas em alvenaria convencional, entretanto, a aplicacdo do sistema de
instalacao elétrica ocorre de maneira mais limpa, visto que, ndo ha necessidade de
realizar a quebra das paredes para passar as instalagdes, pois, todo esse processo é
feito antes do fechamento das paredes (BLOG DO LIGHT STEEL FRAME, 2020).



Figura 7. Instalagbes elétricas

Fonte: tos Arquitetura
Ja o sistema de instalacdo hidraulica diverge bastante do utilizado

normalmente. O Steel Frame utiliza o Sistema PEX, os tubos de polietileno reticulado
usado nesse sistema funcionam tanto para instalagdes de agua fria como em
instalagcdes de agua quente. As conexdes e distribuidores sao feitos de bronze, p que
garante maior vida util e redugédo corrosdes e entupimentos. As mangueiras s&o
flexiveis e ndo contém emendas, favorecendo na reducdo do numero de conexdes,
evitando vazamentos, queda de pressao e aumentando a produtividade de instalagao
(GOUVEIA, 2022).

Figura 8. Instalagbes hidraulicas

Fonte: Fastcon

3.2.7 Cobertura

Para fazer a cobertura ha uma grande tendéncia de utilizar uma estrutura
metalica galvanizada adicionado de tesouras e tergas, pois ela proporciona maior
leveza, resisténcia estrutural e resisténcia a cupins e outros parasitas. Porém a
utilizagcao de madeira nao é vetada, sendo assim em algumas construgdes a depender
do que consta no projeto esse método ¢é utilizado (GOUVEIA, 2022).

Na construcao do telhado fazendo o uso do aco é necessario fazer a instalagao
de placas OSB, preferencialmente aluminizadas em sua parte inferior, acima do aco



promovendo assim um bom conforto térmico. Na sistematizagédo do telhado esta
incluso a ventilagéo, esta é proporcionada pela cumeeira que permite a renovagao do
ar dentro do painel o mantendo arejado e fazendo a retirada do ar quente (BLOG DO
LIGHT STEEL FRAME, 2020).

Na elaboragao da cobertura ha a possibilidade de utilizagado de diversos tipos
de telhas, sendo elas: a metalica termoacustica, a shingle, a colonial e o telhado verde
(GOUVEIA, 2022).

Figura 9. Utilizacao do aco na estrutura da cobertura

R ote: Porial Metélic

3.3 VANTAGENS E DESVANTAGENS

Como todos os métodos construtivos o Steel Frame apresenta vantagens e
desvantagens, entretanto, € importante analisar qual desses dois sera predominante
de acordo com cada caracteristica da obra, sendo assim, através do quadro 1 sera
possivel realizar uma comparagao em simultaneo entre as vantagens e desvantagens
da utilizagao do Steel Frame e a partir disso realizar conclusdes quanto a prevaléncia
de ambos.



10

Quadro 1. Apresentacdo das vantagens e desvantagens

VANTAGENS DESVANTAGENS
Agilidade na construgéo Limitagdo na quantidade de pavimentos
Redugao do peso da estrutura Dificuldade de encontrar mdo de obra especializada
Maior precisdo na execugdo O acabamento depende de materiais leves
Melhor isolamento térmico e acustico Servigo especializado de alto custo
Maior precisdo na execugdo Falta de complementos no mercado
Redugéo de custo Empresas que nao seguem as Normas de Perfis
Tecnologia avangada com controle de qualidade Aumento no custo do ago

Resisténcia e longevidade do ago -
Estrutura com melhor desempenho -
Facilidade na obtenc&o de perfis -
Minimizagdo do uso de materiais naturais -
Material incombustivel e reciclavel -
Diminuigdo na produgao de residuos -

Fonte: Elaborado com base no Blog Do Light Steel Frame, Blog Obra Prima, Noventa e Escola
Engenharia

Percebe-se que as vantagens se sobressaem as desvantagens, portanto,

necessita-se apenas verificar, se na obra desejada convém o uso desse sistema. As
desvantagens estdo mais ligadas aos materiais e mao de obra, por se tratar de
materiais especificos e de uma tecnologia recém utilizada no Brasil, muitos materiais
complementares sao fabricados e comercializados pelo exterior, fazendo com que a
construcéo fique a mercé da industria estrangeira (BLOG DO LIGHT STEEL FRAME,
2023). Com relacdo a mao de obra especializada, ha uma grande escassez o que
resulta em um alto custo o que inviabiliza a redugéo de gastos com a implantagdo do
canteiro de obras (Noventa, 2023).

Fazendo uma analise das vantagens proporcionadas é inevitavel citar a
sustentabilidade que se apresenta como uma caracteristica veneravel do Steel Frame.
A promocéao da sustentabilidade é dada pela reducéo de residuos e de desperdicio de
materiais no canteiro de obra, isso ocorre como consequéncia da pré-fabricacéo do
material com as medidas exatas presentes no projeto para a realizacdo da montagem.
Outros fatores que atuam na sustentabilidade, é o fato de a obra ocorrer a seco, ou
seja, sem utilizagédo de agua e sem o consequente desperdicio da mesma, além disso,
0 ago, matéria-prima utilizada, contém a caracteristica de ser reciclavel (TecnoFrame,
2023).

3.4 COMPARATIVO ENTRE STEEL FRAME E CONSTRUGAO EM
ALVENARIA CONVENCIONAL
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A melhor forma de realizar uma comparacdo entre esses sistemas, é
analisando o canteiro de obras, fases de producdo, orcamento e levando em
consideragao também a dimensao da obra, pois a partir disso percebe-se nitidamente
as diferencas e vantagens e desvantagens de cada sistema na pratica. E importante
ressaltar que os dois exemplos de obras citadas, foram realizados pela mesma
empresa, 0 que proporciona uma padronizacado na qualidade e forma de execucao de
ambas.

Na Reitoria do Instituto Federal do Ceara (IFCE), realizou-se um projeto para
executar a construcdo de um bloco com 4 salas de aula utilizando o sistema de Steel
Frame. A execucao da obra se deu de uma maneira muito rapida, tendo em vista, que
foi utilizado uma estrutura autoportante e de rapida montagem, quando é seguida as
fases previstas no projeto. O prazo de conclusdo dessa obra era de 60 dias,
entretanto, com 23 dias, 65% da obra ja estava concluida.

Ja na construgao de um Centro de Educacéo Infantil no Mondubim, verificou-
se a utilizacdo de alvenaria convencional e um prazo de 10 meses para finalizagao,
entretanto é importante levar em consideracao que esta obra contém dois pavimentos,
além disso, contabiliza também o tempo gasto com a implantagéo do canteiro de obra,

tendo em vista, que o terreno n&o tinha nenhuma estrutura no inicio da obra.

til e da Reitoria do IFCE
LOCO

Bl !
TRO) SAl 5 DVE.AU !-_
4. 5TF :LFRAME

it |
N WS
it ﬁg], Vs

Fonte: autor
Com relagdo a mao de obra utilizada, percebe-se a diferenga de trabalhadores

necessarios pra executa-la, para construir as salas de aula, foi necessario apenas 4
profissionais atuando no processo operacional, portanto, apesar do alto custo da mao
de obra especializada, observa-se que ela se aprensenta de maneira reduzida quando
comparado a uma obra que utiliza o método convencional. Isso ocorre, pela facilidade
em que se da o processo de montagem do Steel Frame, na produgéo de seu projeto
¢é feito um livro indicando cada fase do prosseso produtivo e os materiais que devem

ser utilizados, como mostra a figura 12, sendo assim, os operarios tem apenas que
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seguir rigorosamente as informagdes que Ihe foram dadas a fim de evitar problemas

futuros na montagem da estrutura.

Figura 12. Livro utilizado para orientar a montagem do Steel Frame

LR VRS

Fonte: autor
Para a construcdo da creche foram necessarios 15 operarios, atuando na

execucao da obra, e 3 pessoas no administrativo, responsaveis pela fiscalizacédo e
planejamento da construgcédo, embora apresente um maior numero de trabalhadores é
necessario levar em consideragdo a dimenséo do que se deseja construir. Portanto é
normal que em obras maiores e de curto prazo, esteja presente uma quantidade maior
de trabalhadores, no entanto, o aumento destes pode ocasionar uma certa
desoganizagdo quanto a fungdo em que cada um deve atuar, pensando nisso, a
empresa encarregada pela obra, utilizaram um método de diferenciagao, que consiste
no uso de diferentes cores de capacetes com suas devidas funcdes escritas na parte
frontal.

O canteiro de obra é uma importante caracteristica a ser analisada quando se
deseja comparar dois sistemas construtivos, pois, ele evidéncia as diferengas
presentes na forma de construir e organizar as fases da obra, bem como, os impactos
que isto causara ao local.

No Steel Frame o canteiro de obras conta com uma organizagao e limpeza
impressionante quando comparado a canteiro de obras convencionais, tendo em vista,
que nao ha necessidade de diversos locais para armazenar e produzir diversos
materiais, sendo estes, a central de argamassa, local para armazenar agregados
miudos e graudos e cimentos, entre outros. Analisando esses aspectos ja é possivel
visualizar que a producao de residuos se apresenta de maneira reduzida, isso ocorre
pela pré fabricagdo dos elementos em medidas exatas n&o exigindo cortes e
consequentes descartes. No local onde ocorreu a visitagdo, um dos profissionais

chegou a comentar que pela necessidade de informar ao governo a quantidade de
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entulho gerada foi necessario encher uma cagamba com residuos organicos que nao
foram produzidos pela obra. Quanto a area de vivéncia, ndo foi necessaria a sua
implantagédo, pois o local que ja constava com infraestrutura que suprisse as

necessidades dos operarios

Figura 13. Cantirg de obras da construg&o utilizando o Steel Frame

Fonte: autor
Em uma obra de alvenaria convencional o canteiro de obra tem de se

apresentar de uma maneira mais complexa, assim como o anterior, ele deve constar
com area de vivéncia e area operacional, entretanto a area operacional deve ser
dividida em central de concreto, central de forma, central de argamassa, central de
armacao e central de pré-moldado. Sendo assim, o canteiro de obra fica repleto de
coisas que mais tarde, podem levar a desorganizagdo. Em obras assim ha um grande
desperdicio de material, tendo em vista, que tudo o que sobra é descartado. O canteiro
de obra da construgdo no Mondubim se encontrava bem implantado, entretanto, é
nitido a diferenga entre os canteiros analisados nas duas obras.

Figura 14. Ca

teiro de obras da constru¢do no Mondubim e entulhos gerados

— '"”1-]

Font: autor

4 CONSIDERAGOES FINAIS
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A utilizagcado do Steel Frame em na Construgao Civil se apresenta como algo
promissor, portanto, esta sujeito a alteragbes que visem melhorar a acessibilidade a
esse método. Por se tratar de um método de construir inovador e tecnoldgico, que
promove aumento da sustentabilidade e produtividade, e redugao de gastos com mao
de obra e materiais que mais tarde seriam descartados, € necessario aprofundar o
conhecimento com relagdo ao Steel Frame, sendo assim, realizou-se uma
apresentacado vasta de modo que viesse a aumentar a curiosidade e despertar o
interesse pela producdo de construgdes seguindo esse método.
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